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Desenvolvimento pré-natal
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7 semanas
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36 semanas
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Placenta
Utero

Cervix
Vagina

Placenta

> Corddo umbilical ' -
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Algumas consideracoes

 Imagine como seria passar nove meses
trancado em uma sala escura e morna,
dormindo 16 horas por dia.

« O lugar, apertadinho, sem ser desconfortavel,
é envolvido por uma marcacao de tambor
constante, que nao para nem durante a noite,
e por um barulho esquisito de liquidos
borbulhando.
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* O bebé ouve, sem poder entender,
conversas abafadas do lado de fora, nas
quais predomina sempre uma voz
feminina clara, que parece vir de todos os
lados a0 mesmo tempo.

 Nao ha muito o que fazer la dentro além
de brincar com o saco transparente que o
embrulha e beber o liquido quase sempre
doce a sua volta.
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 Esse periodo marcou a vida da pessoa para
sempre, moldando o seu jeito de ser, os seus
medos e o0 seu humor.

« A velocidade daquela batida de tambor, o
carinho e o desprezo expressos nas vozes
difusas, o gosto do liquido e outros estimulos
mais sutis sao tudo o que um feto conhece ate

o parto.
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- “Para a crianga, essas coisas nao
sao simples estimulos. Aquilo é a
vida, é tudo.” (Vera laconeli -
psicéloga)

* Porisso, se a gestacao for
desagradavel, a criancga ja vai sair do
quarto escuro com uma impressao
ruim da propria existéncia.
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* Visao Basica de Psicologia Pré e Peri natal-

Trés niveis de interacao entre a crianga e o
mundo:

— Biologico

m) Comportamental \
(i
Afetivo MU
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Atencao primaria
Em Saude
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Fases no Desenvolvimento

da Crianca

JE

icagéo

v Primeir:
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12 Infancia (0 a 1ano)

Vocaliza para chamar
Atencao.

Bate palmas imitando
Adultos.

Adormece em horas

Apropriadas.
far
)
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* Brinca com outras criancas

* Explora ambiente.

* Aceita a auséncia dos pais.

* Retira a mao do objeto proibido.
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Brinca de fantasias.
Coopera na terapia
Compreende sentimentos:
Amor, raiva...
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22 Infancia

(3 a4 anos)
« Seque regras e imita outras criancas

(4 a 5 anos)

* Apresenta conduta social
* Trabalha sozinha em tarefas.

(5a 6 anos) - \\
* Expressa seus sentimentos. MU
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* Fase de desenvolvimento e controle das emocoes.
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* Respeito a criancga;
« Disponibilidade afetiva

 Falar-mostrar-Fazer
Crianca

Profissional Familia .
{Em G \xl
)
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Conduta profissional pediatrica
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Diagnostico Energeético:
 Em relacao aos 5 elementos;

A crianga precisa muito de energia yang.
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Qi do Figado:
s»Excessos podem trazer transtornos emocionais
rapidos e fortes como:

> Gritos:

**Perturbacdes no sono;
ssIrritabilidade;
s Até convulsoes.
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Qi do Coracao:
s»Excesso:
ss»Capacidade de fixar a atencao fica prejudicada;
**Facilidade em assustar.

o ,
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Energias insuficientes:
“ Qido Baco ¥
s Desordens digestivas e de eliminagao;
¢ Dificuldade gastrointestinais;
¢ Dor e distensao abdominal;
s VOomitos;
+* Diarréia ;

*» Ma-digestao. . \
1/. :
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Qi do pulmao ‘
Ambientes, desordens respiratorias
resfriados, tosses e corizas.

Stress mais intensos podem levar a asma,
respiracao sibilante e pneumonia
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% Qidos Rins [l

Fator importante: Nutricao

Deficiéncia - Sobrecarrega os Rins

Podendo gerar desordens no desenvolvimento:

Como atrofias musculares, flacidez e atrasos no
crescimento.

o )
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* Na pratica pediatrica nao existe substituto
para o exame clinico.

Aparéncia geral:
Esta limpa ou suja

 Parece desnutrida;demonstra interesse
por objetos

» Calada ,inquieta,

» Semelhante ou diferente de uma crianca
para idade. drGU
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Medicoes

 Temperatura: 33 a 36 graus (RN);

 ApOs uma semana do nascimento
estabiliza em 36 graus;

* Febre: Acima de 37 graus,demonstrando
alteracao no metabolismo.
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* “Bo-Shin” Inspecao (observar)
* “ Bun-Shin” Interrogatério (Perguntar)
« Setsu-Shin” Toque.
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Antonieta
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Face
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Rosea-vermelha brilhante
Olhos (espirito-Shen)

Olhos brilhantes; Shen forte.
Doencas menos graves.

Lo

N
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Inspecao
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—Face:
* Azulada- verde : Figado- convulsoes.
Vermelha: Calor no coracao
Amarelada: Baco deficiente.
Palida e transpirando: Pulmao deficiente.
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 Lingua:

Palida: deficiéncia de Qi do sangue.
Vermelho profundo: calor interno.

Umida: frio e umidade.

Amarelo pegajosa: calor umido.
Revestimento amarelo: calor

Purpura: estagnacao de Xue.

Amarelo queimado: estagnacao de calor.
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* Inspecao do dedo indicador ( lado medial anatomico)

* Alteracoes como coloracoes da pele e dos capilares
venosos € arteriais para julgar as condigoes da
enfermidade.

Se menino: indicador direito
Se menina: indicador esquerdo

Obs: porém devem ser observados os dois Iados

JI&;U
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* Observar:
« A) Area proximal ( Aduana do vento)
» B) Area Média ( aduana da energia)

» C) Area Distal ( aduana da vida) | \
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Aduaneira

Energia
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Vermelho Claro: frio e calor na superficie

Vermelho Escuro: obstrucao dos canais pelo frio

Roxo: doenca em profundidade

estado emocional abalado

e
Preto/ : doenca ampla de cura dificil JEEU\
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« Pintas vermelhas no dedo esquerdo: febre e mal estar

* Pintas no dedo direito: tensdo e dor acima do umbigo

. (Capil)ar na Duana do Vento: doenca ainda nao se instalou
leve

* Quando invade a Duana da Energia, doenca grave

* Quando chega na Duana da Vida € incuravel (cores
preto,azulado,amarelo) grave com possibilidade de 6bito
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Al T ] [0 M ———— CALOR
PREFERE CALOR-------nnmmmmmmmmmmen- FRIO

lYANG-MEMBROS DEBEIS-LABIOS PALIDOS

SUDORESE ESPONTANEA,LIGEIRA AVERSAO AO
FRIO.
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 NORMAL- FALA ALTO E CLARO.

DEFICIENTE:
l NAO FALANTE, CHORO FRACO
E VOZ FRACA.
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« PELE
« NODULOS LINFATICOS

« TORAX

« ABDOMEN:

« NORMAL : MACIO,SUAVE, QUENTE.

« DEFICIENTE: FRIO, MACIO- DOR MELHORA
« COM A PRESSAO.

« EXCESSO : DURO- DOR AGRAVA COM A PRESSAO.

« QI ESTAGNADO: DISTENSAO COMO SONS DE
TAMBORES.
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Massagem

Moxa

Cromoterapia- Cromopuntura
Laser

Florais de Bach

Dietoterapia- Fitoterapia
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Uma das técnicas orientais de maior efeito

Sobre a manutengao da saude fisica e mental da
crianca.

Ate aos 2 anos de idade:
Massagem dos pés deve ser global:
O polegar deve ser colocado na regiao dorsal,

Servindo de apoio.Com outros dedos massageia
toda sola do pe com pressao moderada.
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CHORO NOTURNO

-

Tui Fa Sihengwen

Mo Fa Neibagua

TOSSE ; pressao no estbmago
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DORES DE CRESCIMENTO
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Cores primarias :
 Vermelho , azul e amarelo.

« Cores complementares :
* Verde, laranja , roxo.
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Vermelho:

E a cor visivel que possui 0 maior
comprimento de ondas.

Estimulante.

« Cor do coracao, solta a lingua, estimula
paixoes.

Material produzido pelo professor: 54



 Azul

Proporciona sentido de paz e de infinito. E uma
cor fria com efeitos relaxantes. Estreita relacao
com o sistema Enddcrino.
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e Lilas :

* Atua sobre o inconsciente e ajuda a
consciéncia a reforcar o efeito da meditac3o.

* A corturquesa:
« Sensacao de bem estar e relaxante.
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 Biofisico alemao F.a. Popp demonstrou
cientificamente que cada célula viva emite
bioféton .

sistema de comunicacao intracelular que
regula todos os processos biofisicos do
NOSSO COrpo.
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 |ndicacao:
 Inquietude nervosa, Angustia , hiperatividade.
* Descricao dos pontos: 30 segundos em cada

ponto.
* ponto 1 COR VERDE VCS8
* Ponto 2 COR LARANJA VC6
« Ponto 3 COR LILAS VG4
 Ponto 4 COR AMARELA VC23
 Ponto 5 COR VERMELHA VG14

 Ponto6 COR AZUL VG16 ‘> \
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* Ponto1 COR VERMELHA R1

* Ponto2 COR LILAS YIN TANG
 Ponto3 COR LILAS VG 20
« Ponto4 CORLILAS VG19

DURACAO: 30 SEGUNDOS EM CADA PONTO.

DISSIPA MEDOS PROFUNDOS E TRANQUILIZA
A CRIANCA.
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Vcl5

VCg, mmmm) RorImbodo
BP16 estomago

Cor: AZUL

DURACAOQ: 30 SEGUNDOS
EM CADA PONTO.
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Regulacao de Energia no Bebé
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Regulacao de Energia no Bebé
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Criancas de 2 a 5 anos:
 Harmonizar os 3 reinos:
(Metal, terra, agua)

B13, Ig4 metal

Vc12, E36 terra (alimentacao)

B39 agua.

67
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5 a 8 anos:
(fogo, terra, agua)
¥ ¥ ¥

Cs7 E36 Vg4
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—Gripe-Resfriado
« VG 16, VB 20 ,B 12, B13.
* Febre
« |G4, 1G11.
« Secrecoes
« |G18.
 Tosse

- VC17, P11, P9, P7. \
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 Diarréia

« B54, Vcb6

* Indigestao

» |G5, ponto Szufeng.
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nilenar de massage d base de plantas ¢
Gloos com miltiplas fungBes

Material produzido pelo professor:



Sua aplicagdio, com dleos essenciais
aquecidos, equilibram a energia do corpo
induzindo ao descanso e combatendo o stress
do dia-a-dia. © método ainda ativa a
circulagfo sanguinea, drena as toxinas e
previne contra o envelhecimento. Pessoas
com problemas de retengdo de liquidos,
obesidade, celulite, TPAL, insSnia, dores
musculares e fibromialgia também podem
recorrer as pindas. Além disso, as
trouxinhas ajudam a reforcar as defesas
imunolégicas do organismo.
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* Trabalha em energias sutis.

e Equilibrio entre as energias
negativas e energias positivas.

 Trabalha o autoconhecimento.

» Resposta terapéutica rapida em
criancgas.
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»Algumas indicagoes:

Para medo,traumas:
Rescue remedy.

Criancas Hiperativas (HSDT):
Guttagnelo, Chicory, Impatiens,
Agrimony, Gentian.

4 gotas 4 vezes ao dia
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* Criancas timidas:
Mimulus, Elm, larch.
* Criancas com dificuldade de

aprendizado:
Chestnut bud, clematis, Holly.
4 gotas 4 vezes ao dia.
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Pratos coloridos.
Horarios regulares de alimentacao.
Mastigacao eficiente.

Oferta de frutas.
Racionalizar doces, frituras e laticinios.
Diversificacao alimentar.
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Gestacao :

A) Estado emocional da gestante.
B) Parto normal ou cesarea.
C) Termo ou nao.

Amamentacao
A) Quanto tempo

Situacdo vacinal
A) em dia ou nao

Medicacdes em uso |
 Nome da Pediatra -
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Doencas da infancia
Anemias, condicdes febris.... Refluxo, diarréias
Doencas na familia
Diabetes, P. cardiacos, convulsoes...
Sono
Transpiracao
Intestinos

Alergias \
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CroOTERARIL
PAi4 CRIANGAS

—— 0 Camineo na Cura

da Crianga
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